
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
27 28 29 30 31

10h15 10h15 10h15 10h15 10h15

GYM JEU DE QUILLES BASKETBALL SCRABBLE LECTURE DES QUOTIDIENS
avec Tracy & Mathias avec Olga avec Mathias avec Mathias & Evelyne avec Mathias

CAFÉ PAPOTE LECTURE DES QUOTIDIENS QUIZZ VIDÉOS ARTISTIQUES ATELIER CUISINE
avec Evelyne avec Mathias avec Luca avec Luca avec Evelyne & Digna

ATELIER CRÉATIF HISTOIRE DE VIE ATELIER BIEN-ÊTRE HISTOIRE DE VIE
avec Olga avec Adriano avec Evelyne avec Tracy

14h00 13h30 14h00 14h00 14h00

ATELIER PÂTISSERIE SORTIE TEA-ROOM ATELIER PÂTISSERIE ATELIER KANJI ATELIER BIEN-ÊTRE
avec Olga avec Lolita & Mathias avec Evelyne avec Mathias & Evelyne avec Digna

14h30 14h30 14h30 14h30 14h30

ATELIER DÉCOUVERTE ATELIER BIEN-ÊTRE KARAOKÉ APÉRO DE DÉPART
avec Tracy & Mathias avec Olga avec Luca & Mathias DE LUCA

avec l'équipe d'animation

FORMACUBE QUIZZ MUSICAL TABOO
avec  Evelyne avec Adriano avec Mathias & Evelyne

ACTIVITÉS DE LA SEMAINE DU 27 AU 31 OCTOBRE 2025

MATIN

APRÈS-MIDI

PARCE QUE LA VIE EST FAITE DE LIENS
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